Dlaczego Ciepto Sieciowe?

» Czym jest Ciepto Sieciowe?
» Jak jest produkowane i dostarczane do naszych doméw i mieszkan?
» Kiedy rozpoczyna sie i koiczy sezon grzewczy?

» Jak racjonalnie gospodarowac cieptem?

To tylko czes$¢ z pytan, na ktére odpowiedzi poznajg Paristwo ponizej. Postaramy sie wyjasni¢, dlaczego
CIEPLO SIECIOWE to najwygodniejszy i najbardziej ekonomiczny sposdb ogrzewania domu. Wiedza
o tym, jak rozsgdnie gospodarowac cieptem, jest wazna takze dla uzytkownikéw innych sposobdéw

ogrzewania.

Czym jest Ciepto Sieciowe?

Ciepto Sieciowe jest bezpiecznym dla zdrowia uzytkownikéw, pewnym i komfortowym sposobem
ogrzewania pomieszczen. Dla uzytkownika system dostarczania ciepfa jest bezobstugowy. Istotng
zaletg ciepta sieciowego jest réwniez niski koszt jego uzytkowania w poréwnaniu z innymi sposobami
ogrzewania. Rozwigzanie to warto takze wybraé ze wzgledéw ekologicznych. Produkcja ciepta i energii
elektrycznej w jednym procesie technologicznym pozwala na zaoszczedzenie ok. 30% paliwa,
a do atmosfery emitowanych jest dzieki temu znacznie mniej zanieczyszczen. Korzystanie z sieci
cieptowniczej oznacza brak wtasnych emisji spalin np. z kottowni gazowej lub pieca weglowego. Warto
zauwazy¢, ze ciepto sieciowe jest najpopularniejszym sposobem ogrzewania wiekszosci polskich miast,

jak rdwniez catej aglomeracji Rybnicko — Jastrzebskiej wraz z Powiatem Wodzistawskim.

Skad bierze sie ciepto?

Ciepto sieciowe produkowane jest w elektrocieptowniach lub cieptowniach oddalonych od centréw
miast, wyposazonych w nowoczesne instalacje oczyszczania spalin, skad za pomoca sieci
cieptowniczych dostarczane jest do budynkdéw pod postacig goracej wody. Budynek przytaczony
do systemu cieptowniczego wyposazony jest w wewnetrzng instalacje centralnego ogrzewania
wypetniong woda, ktéra trafia do kaloryferéw w catym budynku. W jaki sposéb woda w instalacji
budynku staje sie ciepta? Dzieki urzadzeniu, ktére nazywa sie wymiennikiem ciepta. Pozwala ono
ogrza¢ wode w instalacji budynku, gorgcg wodg pochodzaca z systemu cieptowniczego. Po oddaniu
ciepta w wymienniku, ochtodzona woda wraca rurociggami do elektrocieptowni badz cieptowni, gdzie

zostaje ponownie podgrzana i caty proces powtarza sie.



Jak dziata system cieptowniczy? Jak wyglagda to u Nas w miescie?

Kazdy system cieptowniczy moze sie rdzni¢ od siebie, ale kazdy posiada swoje zrddto, czyli miejsce,
w ktérym powstaje ciepto. Zrédto (czyli cieptownia lub elektrocieptownia) zazwyczaj lezy z dala
od centrum miasta. W Naszym miescie zrédto znajduje sie praktycznie nieopodal centrum. Zrédtem
ciepta dla systemu cieptowniczego nalezgcego do ,Wodociggdw — ESOX” Sp. z o0.0. jest
Elektrocieptownia Marcel w Radlinie, ktéra produkuje ciepto dla potrzeb kopalni i mieszkancéw miasta
Radlina. Ciepto ze zrddta, w formie cieptej wody o odpowiedniej temperaturze, przekazywane jest do
sieci cieptowniczych. Najczesciej znajdujg sie one pod ziemig i oplatajg miasto, umozliwiajac
ogrzewanie budynkow. Dzieje sie to przy pomocy tzw. przytgcza, czyli okreslonego odcinka sieci, ktéry
doprowadza cieptg wode bezposrednio do wezta cieplnego — kolejnego elementu systemu. Zadaniem
wezta jest przekazanie ciepta z wody krazacej w sieci do wody obecnej w instalacji grzewczej
(odbiorczej) budynku i na kaloryfery. Czyli po prostu podgrzanie zimnej wody znajdujgcej sie
w instalacji budynku. To catkowicie bezpieczne dla uzytkownikéw. Wezty cieplne czesto wyposazone
sg w systemy automatyki pogodowej, dzieki ktérym nie trzeba martwi¢ sie o komfort cieplny
w mieszkaniu, niezaleznie od pory roku. Po podgrzaniu wody w instalacji wewnetrznej budynku,
schtodzona woda w sieci cieptowniczej powraca do Zrédta do ponownego ogrzania. Elementem
systemu cieptowniczego jest réwniez aparatura pomiarowo-rozliczeniowa, czyli popularny licznik

ciepta. Na podstawie wskazan licznika mozliwe jest okreslone poziomu zuzycia ciepta w budynku.

Automatyka pogodowa, ktéra funkcjonuje we wszystkich stacjach wymiennikéw ciepta bedacych
wtasnoscia ,,Wodociggdw-ESOX” Sp. z 0.0., wigcza lub wytgcza stacje w zaleznosci od temperatury.
Urzadzenia te analizuja potrzeby budynku w odniesieniu do warunkéw zewnetrznych. Automatyka jest
szczegblnie pomocna w okresach przejsciowych; w przypadku nagtego ochtodzenia we wrzesniu
czy czerwcu, np. w nocy lub nad ranem, uruchamia ogrzewanie budynku, a w momencie wzrostu
temperatury zewnetrznej, np. o godz. 10%° rano ogrzewanie zostanie wytgczone. Minimalizuje to koszty
ogrzewania budynku oraz pozwala na uzyskanie komfortu cieplnego w budynku przez caty rok,
ponadto znaczgco wptywa na stan techniczny budynku, a przede wszystkim zdrowie jego mieszkancéw.
Utrzymanie odpowiedniej temperatury chroni przed niebezpiecznymi dla zdrowia i konstrukcji
budynku grzybami na $cianach wewnetrznych oraz elewacjach. Dzieki automatycznej dostawie ciepta,

nie ma koniecznosci inwestowania w dodatkowe rozwigzania grzewcze, takie jak grzejniki elektryczne.

Kiedy rozpoczyna sie i koriczy sezon grzewczy?

Sezon grzewczy rozpoczyna sie i koiczy w momencie zgtoszenia przez odbiorcéw lub administratoréw

potrzeby wigczenia/wytgczenia ogrzewania w budynkach. Decyzje o terminie rozpoczecia dostarczania



ciepta na cele centralnego ogrzewania do swoich obiektéw podejmuje odbiorca posiadajacy stosowna
umowe z dostawca ciepta tj. spotdzielnia mieszkaniowa, wspdlnota mieszkaniowa, wtasciciel obiektu

lub wskazany przez niego zarzadca badz administrator.

Mieszkancy i uzytkownicy lokali w zasobach spétdzielni czy wspdlnot mieszkaniowych potrzebe

wiaczenia ogrzewania zgtaszajg do swoich zarzagdcéw lub administratoréw.

Ogrzewaj madrze cieptem z sieci cieptowniczej ,, Wodociagi — ESOX” Sp. z 0.0.!

Wytaczasz swiatto, gdy wychodzisz z pokoju i zakrecasz kurek, gdy nie korzystasz z wody. To dos¢
oczywiste zachowania w mieszkaniu. Trudniej jest by¢ oszczednym, gdy chodzi o ciepto. Ciepta przeciez
nie wida¢, fatwo wiec niechcacy korzystac¢ z niego nieroztropnie. W efekcie, jak pokazujg badania,
zyjemy w przegrzanych pomieszczeniach. Marnujemy nie tylko ciepto i pienigdze, ale tez zasoby

naturalne. Mozemy to tatwo zmienic.

Czy wiesz, ze najzdrowsza temperatura w mieszkaniu to 20 stopni? Dla takiej temperatury
projektowane sg instalacje ogrzewajgce budynki mieszkalne. To wystarczajgca wartos¢
do komfortowego zycia. Przy takim poziomie temperatury z jednej strony nie przeziebiasz sie,
a z drugiej nie przegrzewasz mieszkania. Niestety, wiekszo$¢ z nas utrzymuje w pokojach wyzszg
temperature, najczesciej 22 stopnie. A wystarczy delikatnie skreci¢ grzejnik, zeby mie¢ pozytywny

wptyw na $rodowisko i domowe rachunki.

Chcesz dowiedziec sie, jak racjonalnie korzystac z ciepta i przy tym ptaci¢ mniej za komfort, ktérego

oczekujesz? Ponizej kilka cennych wskazéwek. To proste i naprawde sie optaca!

Nie zastaniaj kaloryfera!

Odstoniety kaloryfer zapewnia prawidtowe rozprzestrzenianie sie ciepta w pomieszczeniu. Dlatego
urzadzajgc mieszkanie, unikaj zastawiania grzejnikdw meblami i zastaniania ich grubymi zastonami.

Jezeli robisz tak, bo nie odpowiada Ci estetyka kaloryfera, pomysl o wymianie grzejnika na dekoracyjny.

Korzystaj ze sprawnych grzejnikow!

Zeliwne, niesprawne kaloryfery mozesz zastgpi¢ nowszymi, estetycznymi modelami. Jedli jednak
korzystasz ze starych grzejnikdw, upewnij sie, czy nie sg one pokryte grubg warstwg farby. Pamietaj

tez, ze grzejniki powinny by¢ regularnie odpowietrzane i czyszczone, aby dziataty poprawnie.

Stosuj ekrany zagrzejnikowe!

Stosuj sprytne rozwigzania, by efektywnie korzysta¢ z energii. Ekrany zagrzejnikowe pomoga

Ci wykorzystywac ciepto w petniejszym stopniu. Montuje sie je zazwyczaj na Scianie za kaloryferem.



Dzieki temu, ciepto dotychczas pochtaniane przez chtodniejszg powierzchnie, odbija sie i wraca

do wnetrza pomieszczenia. W ten sposéb mozesz zaoszczedzi¢ do 5 proc. ciepta.

Zadbaj o szczelne okna!

Ciepto marnujesz takze, gdy ucieka przez szczeliny okien w Twoim mieszkaniu. Jesli masz stare
i nieszczelne okna, rozwaz ich wymiane. Potraktuj to raczej jak inwestycje niz wydatek. Ponadto
pamietaj, zeby nie zastania¢ okien w stoneczny dzied. Promienie stonca w naturalny sposdb ogrzejg
Twoje mieszkanie. Z kolei w nocy, lepiej zastoni¢ okna. W ten sposéb, czesciowo je zaizolujesz

i zapobiegniesz wychtadzaniu mieszkania.

Kontroluj temperature w pomieszczeniu!

Dopasuj temperature do swoich preferencji. Zazwyczaj mozesz to robi¢ tzw. termostatem.
Zaoszczedzisz i poczujesz sie lepiej. Rdzne pomieszczenia, w zaleznosci od przeznaczenia, potrzebujg
innych temperatur, aby dobrze Ci stuzyly. W sypialni mozesz utrzymywac nizszg temperature, nawet
18°C - wiekszos¢ z nas $pi wtedy lepiej (chyba, ze masz mate dzieci, to podwyzisz temperature
o0 2 stopnie). W pokoju dziennym wystarczy temperatura 20 -21°C, a w tazience powinna by¢ najwyzsza

24°C.

Wietrz intensywnie i krotko!

Wietrzenie pomieszczenia dobrze wptywa na samopoczucie oraz zapobiega powstawaniu zawilgocen
i plesni. Pamietaj, aby zakreci¢ kaloryfery zanim zaczniesz wpuszcza¢ do domu Swieze powietrze.

Nie zapomnij tez po 10 — 15 minutach zamknga¢ okien, aby unikng¢ wyziebienia wietrzonego pokoju.

Obnizaj temperature, gdy jej nie potrzebujesz!

Wychodzgc z mieszkania obniz temperature w pomieszczeniach. Gdy ktadziesz sie spaé, mozesz takze
obnizy¢ temperature w pokojach, ktorych nie uzywasz. Pamietaj jednak, aby nie zakreca¢ kaloryferéw
catkowicie. Niskie temperatury utrzymywane przez dtugi czas przyczyniajg sie do powstawania

grzybéw i plesni, ktére moga by¢ przyczyna alergii.



